Mo. 09. September 2019, ab 14:30 Uhr

Thema: Wer fiir pflegebediirftige Menschen kocht, wei3 wie schwierig das
Thema Essen sein kann. Riech- und Schmeckvermdégen leiden, das
Kauen fallt schwer und die Lust am Essen schwindet. Themen der
Veranstaltung sind: Anforderung an die Erndahrung, Besonderheiten
bei Schluckstérungen, Tricks fur plrierte und passierte Kost.

Referent: Herbert Thill, Experte fiir Seniorengastronomie
Zeit: 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Zielgruppe: pflegende Angehdrige und Interessierte

Veranstal- Ev. Seniorenzentrum Rhaudermoor
tungsort: Ancora-Ring 21 « 26817 Rhauderfehn

Anmeldung: Tel.:04952/9203-0 « info@reilstift.de
Stichwort,Gut ernahrt im Alter”
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Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die potentiell fir Zwecke der Veranstaltungsberichterstattung
und allg. Offentlichkeitsarbeit in verschiedenen Medien veréffentlicht werden.
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird die Zustimmung hierzu vorausgesetzt.



