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Rickblick auf die vergangenen Monate!
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Gegriindet  wurde

der Reilstift
eV. 1972. Heute gehort zu dem

Verein der ambulante Pflegedienst

Diakoniestation Rhauderfehn/
Ostrhauderfehn, die Ev.
Seniorenzentren Rhaudermoor

& Westrhauderfehn sowie die
Tagespflegen  Rhaudermoor &
Osterfehn und Hof Janssen in
Ihrhove.

In unseren Einrichtungen arbeiten
ca. 380 Mitarbeiter taglich dafiir, dass
unsere 237 Bewohner, 200 Patienten
und ca. 80 Tagespflegegaste optimal
versorgt werden.

Leitlinie fiir das diakonische Handeln

ist Matthdus 22, 37-39

.Du sollst den Herrn, deinen Gott,
lieben von ganzem Herzen, von
ganzer Seele und von ganzem
Gemiit...Du sollst deinen Néichsten

lieben wie dich selbst”

o1 W B
I TR N

jeden 1. Mittwoch
im Monat
15:00 Uhr - 17:00 Uhr

www.reilstift.de

Uber Termindnderungen informieren wir auf unserer Internetseite
sowie Uber Facebook und Instagram!
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Interesse an

im Abo? Kurze Mail an

redaktion@reilstift.de und

,Das Reilstift Blattje”

kommt per Mail.
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finfzig Jahre

ehrenamtliches Engagement
sind mehr als eine beeindruckende Zahl
— sie sind Ausdruck von Haltung, Verlasslichkeit und
gelebter Verantwortung fir unsere Gemeinschaft.
Menschen, die lber so viele Jahrzehnte hinweg ihre
Zeit, ihre Fahigkeiten und ihr Herz in den Dienst
anderer stellen, pragen eine Einrichtung und geben
ihr ein Gesicht.
Ein Beispiel daftr ist Frerich Habben, der Giber viele
Jahre hinweg mit grofBem Einsatz fir den Reilstift
e. V. tatig war. Bereits seit 1952 unterstutzte er
ehrenamtlich das damalige Krankenhaus und
engagierte sich spater Giber Jahrzehnte im Vorstand
des Vereins. lhm sind wir auch heute noch zu
groBem Dank verpflichtet.
Solches Engagement ist heute keine

Selbstverstandlichkeit. Es lebt von Menschen,

Moin!

50 JAHRE EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Angehdrige und Freunde des Reilstifts,

die Verantwortung U{bernehmen, die zuhdren,
mitdenken und anpacken - oft im Hintergrund,
aber mit nachhaltiger Wirkung. Gerade deshalb
verdienen sie unsere besondere Anerkennung.

Wir sagen von Herzen Danke fiir diese
aulBergewohnliche Treue und fiir die vielen Stunden,
in denen nicht der eigene Vorteil, sondern das Wohl
anderer im Mittelpunkt stand. Dieses Engagement
erinnert uns daran, wie wichtig gelebte Solidaritat
fir unsere Gesellschaft ist — gestern, heute und in
Zukunft.

Allen ehemaligen und heute noch aktiven
Ehrenamtlichen sei darum immer wieder herzlich
gedankt fiir jedwedes Engagement, welches das
Leben in unseren Einrichtungen immer wieder
bereichert. Einen Eindruck davon kdnnen Sie sich
auch in den weiteren Seiten verschaffen.

Herzliche Grife Rainer Helmers

Markus Hanekamp und Rainer Helmers
Vorstand

Wir trauern um unser friitheres Vorstandsmitglied
Frerich Habben
Herr Habben war von 1972 bis 2002 ehrenamtlich im Vorstand des Reilstift e. V. titig. Bereits seit 1952 unterstiitzte
er ehrenamtlich als Buchhalter das Ev. Krankenhaus an der 1. Stidwieke. Die Geschichte des Reilstift hat er in einer
Chronik aufgeschrieben. Durch seine enge Verbundenheit mit dem Haus und sein intensives ehrenamtliches
Engagement hat Herr Habben wesentlich mit dazu beigetragen, dass der Reilstift e.V. auch heute noch im Dienst
am Nachsten tétig sein kann. Seine beratende Stimme und seine menschliche Zuwendung werden wir vermissen.

Unsere Anteilnahme gilt seiner Familie.

Harald Lott
Vorsitzender des Kuratoriums
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EINLADUNG ZUM

FRUHLINGSFEST

TAGESPFLEGE OSTERFEHN

HAUPTSTRASSE 83, OSTRHAUDERFEHN

SAMSTAG, 23. MAI 2026
13:00 UHR - 17:00 UHR

URS LEIBLICHE WOHL IST GESORGT!

www.reilstift.de

Wiihrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die potentiell fiir Zwecke
der Veranstaltungsberichterstattung und allg. Offentlichkeitsarbeit in verschiedenen
Medien veroffentlicht werden. & A
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird die Zustimmung hierzu vorausgesetzt.

A Wl @ WV

Liebe Leserin, lieber Leser!

Joh 20,29 - Da sagte Jesus zu
Thomas: »Du glaubst, weil du
mich gesehen hast. Wie glicklich kénnen sich erst die schatzen,
die mich nicht sehen und trotzdem glauben!«

Liebe Leserinnen und Leser,

Wir kennen alle den ,ungldubigen Thomas’, von dem der
Spruch des Monats April erzahlt. Er ist uns oft naher, als uns
lieb ist. Wenn das Leben schwer wird, die Gesundheit nachlasst
oder die Einsamkeit anklopft, dann mochten wir am liebsten
,Beweise” haben. Wir méchten sehen, dass Gott es gut meint.
Wir mochten ihn anfassen, genau wie Thomas damals die
Wunden Jesu.

Aber Jesus sagt etwas Wundervolles: Wir missen ihn nicht mit

den Augen sehen, um seine Nahe zu spdren.

ANGEDACHT

Glauben bedeutet im Alter nicht, an etwas Unmaogliches zu
denken. Es bedeutet zu vertrauen, dass da jemand ist, der uns
halt, auch wenn wir die Hand nicht sehen. Es ist der Frieden,
der in mein Herz zieht, wenn ich bete. Es ist die Warme eines
Besuchs, die Gewissheit:,Ich bin nicht vergessen.”

Selig — oder einfach glicklich - sind wir, wenn wir darauf
vertrauen, dass der Auferstandene auch in unser Zimmer und
in unser Leben tritt, ganz ohne Gerdusch, und sagt: Friede sei
mit dir”

Gott schenke Ihnen einen gesegneten Friihling und die feste
Zuversicht, dass Jesus Christus uns unsichtbar, aber fuhlbar

nahe ist.

Herzliche Grife

lhr Pastor Klaus Bajohr-Mau
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4..GALINA EIRICH
Wohnbereich 4, Westrhauderfehn

zum Renteneintritt,

...KRISTINA LOXEN »
Pflegefachkraft Wohnbereich 1,
Westrhauderfehn zur bestandenen

Weiterbildung ,Wundmanagerin®,

=

| <..ANDREA STRENGE,

Verwaltung, zum 10-jahrigen Jubildum,

...LARS SPIEKERMANN »

als Sicherheitsbeauftragter im :

Seniorenzentrum Rhaudermoor,

Hier noch ein kleiner Ruckblick auf die Teambilder, die im Rahmen unserer DAN KESCHON'PRAM'EN‘
AKT'ON entstanden sind.

«..BOZENA WIELAND, kiiche

im Ev. Seniorenzentrum Westrhauderfehn,

Im Zeitraum von Mitte November bis Ende Januar hatten unsere Teams die Moglichkeit, eigene Feiern und Aktivitdten auf
die Beine zu stellen. Ob Kegeln, Bowling, Bingo oder gemeinsam essen gehen - der Kreativitdt waren keine Grenzen gesetzt.
Vorgaben fiir die Gestaltung der Team-Events gab es bewusst nicht, sodass jede Gruppe ihren ganz personlichen Rahmen zum 25-jahrigen Jubildum.

wahlen konnte. Finanziell unterstiitzt wurden die Veranstaltungen durch einen Zuschuss vom Reilstift.

6 - 7
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Wir freuen uns sehr, unser neues Maskottchen vorstellen zu
dirfen, das als neues Gesicht des Reilstift e.V. fungiert.

Doch warum fiel die Wahl ausgerechnet auf einen Pfau?
Die Antwort liegt ganz nah: Das Pfauengehege an der

1. Sudwieke mit seinen charmanten Pfau ist seit vielen

Jahren ein fester Bestandteil des Reilstifts. Es steht fir

AZUBI-PROJEKTWOCHE - unsere Azubis haben 7 Tage lang den Tagdienst eines Wohnbereichs eigenstandig Naturverbundenheit, Lebensfreude und eine besondere

organisiert und geftihrt. Natirlich standen unsere Praxisanleiter sowie die Praxiskoordinatorin jederzeit beratend zur Seite, falls Farbenpracht, die unseren Alltag bereichert.

Unterstiitzung bendtigt wurde. Fiir die Auszubildenden war es eine tolle und wertvolle Erfahrung: Neben dem theoretischen Mit ,Reili, unserem Pfau, greifen wir dieses vertraute

Wissen aus der Ausbildung konnten sie noch einmal intensiv erleben, wie vielseitig der Berufsalltag als Pflegefachkraft ist - und geschatzte Symbol auf und tragen ein Stlick dieses

und welche Verantwortung damit verbunden ist.

besonderen Reilstift-Flairs nun weiter.

TAGESPFLEGEN

HOF JANSSEN - Die Tagespflege-
gdste waren bei BLEEKER

in Ihrhove Pflanzen kaufen und

anschlieBend Kaffee trinken.

Volles Haus, beste Stimmung und Lachmuskeltraining vom Feinsten bei unserer COMEDY-NIGHT IM

REILSTIFT E.V.! mit viel Herz, Charme und einer ordentlichen Portion schwarzem Humor hat uns Sybille Bullatschek

HOF JANSSEN - Die HOCHBEETE wurden

gezeigt, dass Pflege nicht nur ein Beruf, sondern auch eine unerschopfliche Quelle fir herrlich ehrliche Geschichten ist.
wieder bepflanzt.
Zwischen Stationsalltag, Pflegewahnsinn und ,das haben wir schon immer so gemacht” blieb kein Auge trocken - und wir
haben Trdnen gelacht!

8



TAGESPFLEGEN

rHAUDERMOOR - VERWOHNPROGRAMM
MIT HERZ und jeder Menge SpaR.

rHAUDERMOOR - TIERISCHER
BESUCH in der Tagespflege Rhaudermoor.
Vom Fenster aus konnte das

Pferd gestreichelt werden.

— a8 N TWL T

RHAUDERMOOR - Der Kreativitat sind
keine Grenzen gesetzt. Ein S PIEL
aus Haarhauben, Rasierschaum

und Tischtennisballen.

RHAUDERMOOR - Die Giste stimmen sich bereits auf OSTERN ein.

10

TAGESPFLEGEN

osTerRFEHN - FREUNDINNEN

auf dem Weg zur Tagespflege.

OSTERFEHN - PASTOR
RIEKE N der evangelischen
Kirchengemeinde Ostrhauderfehn,

hat die Tagespflege besucht und eine

Andacht gehalten.

OSTERFEHN - Die Giste [

der Tagespflege haben die

BLUMENKUBEL
BEPFLANZT.

[

o i

OSTERFEHN - FRU HLI NG endlich ist er da! Besuch der Kirche in Backemoor und Blumen einkaufen
bei Edelkamp in Aschendorf

11



TAGESPFLEGEN

. : Tagespflege auch zur TANZSCHULE.

) Tagespflegegast schliipft in die Rolle derTanzlehrerin

und unterrichtet die Mitarbeiterin in Twist!

OSTERFEHN - Mitte Mirz hatte die Gemeinde Ostrhauderfehn zum SENIORENNACHMITTAG eingeladen.

OSTERFEHN - Zwei Mal in der Woche

diirfen sich die Gaste der Tagespflege tber
SPAZIERGANGE mit Agnes Wilts freuen.

Vielen Dank!

12

Diakoniestation
Rhauderfehn/Ostrhauderfehn

per UMZUG DER DIAKONIESTATION RHAUDERFEHN/OSTRHAUDERFEHN von der

Rhauderwieke 1 in die 1. Stidwieke 205 ist erfolgreich abgeschlossen. Die Diakoniestation ist weiterhin wie gewohnt unter der

Telefonnummer 04952 / 921093 sowie per E-Mail unter diakoniestation@reilstift.de erreichbar.

‘--.f':‘ L iﬂf,.?ﬂ{-‘?ﬂa"m
e |y

Im Januar hatte die Diakoniesation zum
NEUJAHRSEMPFANG eingeladen. Mitgefeiert

wurde, dass sie seit 25 Jahren Teil des Reilstift e.V. ist.

Bei Kaffee und Kuchen kamen Patientinnen und Patienten im Speisesaal
des Seniorenzentrums Westrhauderfehn zusammen. AnschlieBend

ging es durch die neuen Rdumlichkeiten der Diakoniestation.

13



EV. SENIORENZENTRUM WESTRHAUDERFEHN

14

,DIE SINGENDEN TIMMERLU
VAN M & T* begeistern im Reilstift

mit weihnachtlichen Liedern und sorgen

fur bewegende Momente zum 4. Advent.

Festliche Klange vom

POSAUNENCHOR
LANGHOLT & FREUNDE

laden zum Mitsingen und Genief3en ein.

Spannendes KEGELTURNIER:

Wohnbereich 2 verteidigt knapp

den Titel vor Wohnbereich 1.

10 Jahre lang hat HELMA JANSSEN gemeinsam
mit ihrem Team den Frisiersalon im Seniorenzentrum
Westrhauderfehn betrieben. Zum Ende des Jahres 2025 hat
sich das Team verabschiedet. Helma Janssen geht in den
wohlverdienten Ruhestand! Vielen Dank!

Wir freuen uns, dass wir Nadine Sadibasic als neue Frisorin

fuirs Seniorenzentrum Westrhauderfehn gewinnen konnten.

EV. SENIORENZENTRUM WESTRHAUDERFEHN

Frisch gebackene
SPECKENDICKEN
sorgen fir ostfriesischen Genuss

im voll besetzten Speisesaal.

Knuspriger Genuss: Der

= ,MOBILE POMMES-
SERVICE” bringt

frisch frittierte Leckereien

auf die Wohnbereiche.

Ausflug zum GOTTESDIENST
NACH COLLINGHORST

- ein besonderes Wiedersehen

flir Gretchen Peterwerth.

BESUCHSHUND MEX

bringt Freude, Nahe und viele

Streicheleinheiten in den Alltag.

Beider INFOVERANSTALTUNG
ZUR DIGITALISIERUNG zeigt
Vorstand Markus Hanekamp praktische

Einblicke in die Moglichkeiten der KI.

15



Frohlicher Theaterbesuch beim

,SPOLKRING IHREN" . 'J
mit viel Lachen, Applaus und .

EV. SENIORENZENTRUM WESTRHAUDERFEHN

EV. SENIORENZENTRUM WESTRHAUDERFEHN ‘ . .

Im Speisesaal des Seniorenzentrums Westrhauderfehn fand
wieder ein spannendes T|SCH KlCKE R‘TU RNIER mit

starken Duellen und erfolgreichen Titelverteidigern statt.

@M@‘g@&@ EV. SENIORENZENTRUM

Diakoniels WESTRHAUDERFEHN

% Reilstiftle V! 1. Sudwieke 205
26817 Rhauderfehn

Viele kunstvoll gestaltete Eier und Elerdekoratlon gab es aufdem OSTFRIESISCHEN OSTEREI ERMARKT IN . htt ps:,lrei Istift.d e

FILSUM zu sehen. Nach dem Rundgang durch die Ausstellung wurde gemditlich in der Cafeteria Kaffee und Torte verzehrt.

16




EV. SENIORENZENTRUM RHAUDERMOOR

ELKE DIEKMANN - seit 15.12.22025 verstirkt sie das Team der
Verwaltung im Ev. Seniorenzentrum Rhaudermoor

,MOIN! Mein Name ist Elke Diekmann, ich bin 49 Jahre alt, verheiratet und habe zwei Téchter. Ich

SONNTAG,
23. AUGUST 2026

13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

lebe in Ostrhauderfehn und fiihle mich mit der Region hier sehr verbunden.
In meiner Freizeit singe ich sehr gerne, unter anderem im Singkreis Ostrhauderfehn. AuBerdem
engagiere ich mich aktiv im Gemeindeleben unserer Kirchengemeinde. Dariiber hinaus lese ich
gern, gehe spazieren oder bin mit dem Fahrrad unterwegs.
Seit dem 15. Dezember 2025 arbeite ich in der Verwaltung des Seniorenzentrums
Rhaudermoor. Der Umgang mit den Menschen hier erfiillt mich sehr.
Besonders die Vvielfiltigen Begegnungen mit Bewohnerinnen und Bewohnern,
Mitarbeitenden, Besucherinnen und Besuchern sowie allen anderen Menschen bereichern meinen Alltag”

Ich bin sehr dankbar fiir diese Aufgabe.

Im Veranstaltungssaal des

Seniorenzentrums Rhaudermoor haben

EV. SEN\ORENZENTRUM wir erstmalig RUDELSINGEN

RHAUDERMOOR
Ancora-Ring PA
26817 rhauderfenn

fir Bewohner der Seniorenzentren

und Gaste der Tagespflegen

angeboten. Es kam sehr gut an.

Die Herstellung von

~
> E%@aaﬁ ks
OSTERHASEN fir

CTEPIEE WiDiakonielsa
. @ ® ® & @ m @:‘% bereits in vollem Gange.
! ® o a
https://reilstift.de [TRAE %/fjd
& ® o
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ALLGEMEINE VERANSTALTUNGEN TAGESPFLEGEN

NEUJAHRSKUCHEN

wurden gebacken.

STERNSINGER bringen

den Segen ins Haus und sammeln

fir Kinder in Bangladesch.

osterrerN - SCHULERVERTRETUNG DES
ALBRECHT WEINBERG GYMNASIUMS

hat die Tagespflege in Ostrhauderfehn besucht. Eine

tolle Begegnung zwischen Jung und Alt.

+KULTURELLER
HERRENSTAMMTISCH”

mit spannendem Vortrag und

geselligem Ausklang.

THEATERFAHRT NACH
RHAUDERMOOR begeistert

mit plattdeutschem Humor.

LTI

RHAUDERMOOR, OSTERFEHN & HOF JANSSEN - Unsere drei Tagespflegen haben jeweils ein tolles buntes

Programm zu KARNEVAL auf die Beine gestellt. Und ausgelassen Karneval gefeiert.

20 21
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Reilstift e.V.
1. Sudwieke 205 - 26817 Rhauderfehn

@ 04952/9203-0
info@reilstift.de

Burozeiten:
montags-donnerstags: 8:00 bis 16:00 Uhr
freitags 8:00 bis 12:15 Uhr

TAGESPFLEGEN

Tagespflege Hof Janssen
Schubertstralle 1 - 26810 Westoverledingen (lhrhove)

@ 04955 /93 78-660
tp.hof-janssen@reilstift.de

Offnungszeiten:
montags-freitags: ~ 8:00 bis 17:00 Uhr

TAGESPFLEGEN

Tagespflege Rhaudermoor
Ancora-Ring 19 - 26817 Rhauderfehn
D 04952 / 89 407-800
tp.rhaudermoora@reilstift.de

Offnungszeiten:
montags-freitags:  8:00 bis 17:00 Uhr

22

Tagespflege Osterfehn
HauptstraBe 83 - 26842 Ostrhauderfehn
D 04952 /8034901
tp.osterfehna@reilstift.de

Offnungszeiten:
montags-freitags:  8:00 bis 17:00 Uhr

SENIORENZENTREN - Kurzzeit- und Dauerpflege

Ev. Seniorenzentrum Rhaudermoor
Ancora-Ring 21 - 26817 Rhauderfehn

@ 04952 /89 407-0

rhaudermoor@reilstift.de

Biirozeiten:
montags-donnerstags: 8:00 bis 16:00 Uhr
freitags 8:00 bis 13:00 Uhr

Ev. Seniorenzentrum Westrhauderfehn
1. Sidwieke 205 : 26817 Rhauderfehn

@ 04952/9203-0
info@reilstift.de

Biirozeiten:
montags-donnerstags: 8:00 bis 16:00 Uhr
freitags 8:00 bis 12:15 Uhr

. ! . AMBULANTER PFLEGEDIENST
Fe sYDiakoniestation
Rhauderfehn/Ostrhauderfehn

1. Sidwieke 205 : 26817 Rhauderfehn
@ 049527921093

diakoniestation@reilstift.de

Offnungszeiten:

montags-donnerstags: 8:00 bis 14:00 Uhr
freitags 8:00 bis 13:00 Uhr
(Termine auBerhalb der Offnungszeiten nach
Vereinbarung)

ambulanter Pflegedienst

v KOoMMen
\C 2U
nach Hausell"he ,

23
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. WIRmachenDRUCK GmbH
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~ vom Heimbeirat und den W =3 -
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Reilstift e.V.
1. Sidwieke 205
26817 Rhauderfehn

Tel.:04952 /9203 0 - info@reilstift.de
www.reilstift.de




